
平成30年度

神経・ 筋・ 骨・ 関節系疾患

特定疾患療養中の方と家族のつどい

病気についての理解を深めたり、疾憲の悩み等を相談したりすることで、安定した療養生活が

送れることを目的に、つどいを開催しています。ぜひご参加ください。

【対象】名古屋市在住の神経・筋・骨・ F美目節系疾患で療養中のんとご家族、医療・介護関係者等

(パーキンソン病・蕎髄小脳変性症・多発性硬イヒ症・後縦単刃帯骨イヒ症などの疾患)

【時間】午後呵Bき 30分～3時 30分 (受付時F日]:午後 18寺 OO分～1時 30分 )

【日程・内容・会場】定員30名 ※平成3¬ 年2月 25日のみ定員20名

講話後に交流会をラ定しています。★印の日はl固別相談も設けます。

【ラ約方法・申し込み先】

参加を希望されるんは、電話または千不重保健センター ④ 窓□でごラ約下さい。
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日 程 内 容
本

A 場

平成 30年

6月  4日 (月 )

★

○医師講話「神経・筋系疾患の治療と日常生活の過ごし方」

中部大学 生命健康科学部教授

医師 長谷川 康博 先生 千種保健

センター

会議窒

7月 31日 (火 )

○音楽療法「音楽で取り組むリハピリテーション」

音楽療法士 鈴木 千香 先生

○歯科衛生士講話  千種保健センター 歯科衛生土

9月 10日 (月 )

O医師講話「難病の骨・関節疾患の理解とつきあい方

～青椎靭帯骨化症の話を中,い に～」

名古屋第二赤十字病院 院長

整形外科・脊椎沓離外科

医師 佐藤 公治 先生

O理学療法「生活の中で出来るリハビリテーション」

中部大学 生命健康科学きE教授

理学療法士 米澤 久幸 先生

千種区役所

2階

講堂

11月 15日 (木 )

干種保健

センター

会議室

平成31年

2月 25日 (月 )

O講話と簡単な調理実習

調理の工夫」   疹 理多輯鰺

千示重保健センター 管理栄養士

持ち物 :エプロン、あれば三角巾

千種保健

センター

栄養窒

千不重保健センター 保l建看護担当 TEL:753-1984 FAX 751-3545


