
～令和元年度 南保健センター難病講演会～ 予約制・参加費無料 

クローン病の患者さんとご家族を対象に講演会を開催します。 

食事については毎日のことなので日々悩まれることが多いかと思います。 

病気についての理解、食事療法についての理解を深め症状を悪化させないつきあい方に

ついて学ぶ機会にしたいと思います。お気軽にご参加ください。 

 

日時  令和元年９月３０日（月） 

午後１時 30 分～3 時 30 分（受付：午後１時 00 分～） 

 

場所  名古屋市南保健センター 2 階 健康増進指導室 

      住所：南区東又兵ヱ町 5－1－1（裏面地図をご覧ください） 

 講師  鈴鹿医療科学大学  

准教授 中東
なかひがし

真紀
ま き

氏（管理栄養士） 

内容  講話と質疑応答  

対象  名古屋市内在住のクローン病の方とご家族 

    医療・介護関係者など 

定員  50 名程度（予約制） 

  

 

 

《申し込み・問い合わせ》 

  南保健センター 保健予防課 保健看護担当   

電話 614-2813   FAX 614-2818 

 

南区イメージキャラクター Mioo(ミオー)  



～令和元年度 南保健センター難病講演会～ 予約制・参加費無料 

 

  

 南保健センター  

  TEL 614-2811       

  FAX 614-2818       

   〒457-0833        

 南区東又兵ヱ町 5 丁目 1 番地の 1    

  市バス「笠寺駅」下車  徒歩 5 分    

  ＪＲ「笠寺」下車  徒歩 5分     
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