
 

第 14回愛知県医師会 

PTLS(Primary-care Trauma Life Support)講習会 

＜避難所・救護所で役に立つ外傷初期診療講習会＞ 

 

日 時：令和７年１０月５日（日）９時００分 ～ １６時３０分 

場 所：名古屋掖済会病院救命救急センター４階講堂 

対 象：医師 

定 員：２０名 

受講料：会 員 10,000円（税込み）、非会員 20,000 円（税込み） 

単位取得（予定）：Ⅰ 日本医師会生涯教育講座（5.0単位） 

   〔CC:07．医療の質と安全(2.0 単位)、CC:16．ショック（1.0単位） 

   CC:14．災害医療（1.0単位）、CC:57．外傷（1.0単位）〕 

 

【開催趣旨】 

 PTLSコースは北海道から九州まで全国で十数回通年で実施されており、中部地区

では名古屋掖済会病院で年 2回開催している、外傷の初期診療講習会です。 

一日コースで午前が講義、午後は外傷診療・処置に必要なスキルを習得するスキル

ステーションと、診療の一連の流れをいろいろなシナリオで反復練習する臨床シミュ

レーションからなっています。 

 基本的には、通常の救急外来における外傷の見方や診療のスキルを学んでいただき

ながら、先生方が実際に JMATなど災害救護で、避難所・救護所などに行かれた際の

外傷患者の診療に役立つような内容とすることをコンセプトにしました。 

  

 

 

コーススケジュール（予定） 

8:45-9:00 受付  

9:00-9:05 開講挨拶  

9:05-9:45 コース概要・PTLS総論  

9:45-10:05 ショック  

10:05-10:20 PTLSデモ  

10:20-10:30 休憩  

10:30-11:55 スキルステーション  

11:55-13:00 昼食  

13:00-14:00 スキルステーション（続き）  

14:00-14:15 休憩  

14:15-16:15 臨床シミュレーション  

16:15-16:30 おしまいの会  

 

  



 

<グループ別実習> 

 

① Primary survey（救護所診療）・止血 

② 胸腔穿刺・チェストチューブ 

③ バックボード･ 頚椎カラー・シーツラッピング  

④ 骨髄輸液（骨髄針,IMI） 

⑤ 腹部エコー（FAST） 

 

 各グループ（A～E）4 人で 5 ステーションを順次回る 

各ステーション 25 分実習(移動時間 5 分)    Free タイムキーパー：  

  ① ② ③ ④ ⑤ 

11:15-11:40 A B C D E 

11:45-12:10 E A B C D 

13:10-13:35 D E A B C 

13:40-14:05 C D E A B 

14:10-14:35 B C D E A 

 

 

<臨床シミュレーション> 

 

※ 臨床シミュレーションは 2 人 1 組（1～10）になってﾘｰﾀﾞ役 2 回・補佐役 2 回の合計 4 回参加 

シミュレーション 10 分、フィードバック 5 分で次のステーションに移動 

  Free：  タイムキーパー：  

臨床ｼﾐｭﾚｰｼｮﾝ ST-1 ST-2 ST-3 ST-4 ST-5 

14:50-15:00 1 2 3 4 5 

15:00-15:10 6 7 8 9 10 

15:10-15:20 5 1 2 3 4 

15:20-15:30 10 6 7 8 9 

15:30-15:40 4 5 1 2 3 

15:40-15:50 9 10 6 7 8 

15:50-16:00 3 4 5 1 2 

16:00-16:10 8 9 10 6 7 

ST－①：           ST－②： 

ST－③：           ST－④： 

ST－⑤：     

 


